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DOPROWADZANIE ROBOTY DO KONCA - GTD (GETTING THINGS DONE)

Metoda opracowana przez Davida Allena, jest jednym z najprostszych i najbardziej obiektywnych narzedzi
i technik stuzgcych do zarzadzania czasem. Dzieki tej metodzie, mozesz zwiekszy¢ swojg produktywnosSc i
wydajnos$¢ zawodowa.

Stosujac te technike, musisz wykonac 5 krokdéw:

Kolekcjonowanie: wymien wszystkie zadania, ktdére muszg by¢ zrobione

Analiza: przeanalizuj liste wymogow i okresl te ktére wymagaija dziatania, a ktére nie.
Porzadkowanie: zorganizuj zadania i ustal date koncowa dla ich ukonczenia.

Realizacja: wykonaj zamierzone zadania. Bez odwracania uwagi i przerw.
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Przeglad: od czasu do czasu przegladnij strategie wykonania zadania i jesli to konieczne wprowadz

zmiany.
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