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DECLARATIA MISIUNILOR PERSONALE

Daca sunteti suficient de motivati pentru a investi intr-o o afacere sau a cumpara ceva de la o companie,
stiti cd aproape toti au un lucru in comun ...

Au o declaratie de misiune.

O declaratie personald a misiunii sau filozofia personala este ceea ce simti ca ti-ar placea sa devii in viata
ta. Este un proces intern si trebuie sa vina din miezul personalitatii. Nu exista raspunsuri corecte sau gresite;
definirea declaratiei de misiune este doar o modalitate de a-ti stabili scopul sau de a-ti gdsi justificari.

O declaratie de misiune personala explica modul in care iti propui sd urmaresti acest scop si de ce
conteaza atat de mult pentru tine.

Cu toate acestea, exista intrebari pe care puteti incepe sa vi le puneti in fiecare zi, care va vor apropia de
crearea unei declaratii de misiune:

1. Ce este important? Ce / pe cine pretuiesti? Cum este legata viata ta de acele lucruri?

2. Unde vreau sa ajung? Puteti raspunde la aceasta in mai multe moduri diferite. Raspunsul dvs. poate
implica o destinatie spirituald, mentald, emotionald sau fizica. Este posibil sa va descrie arcul de carierd. In
fiecare dintre aceste domenii, care este cel mai important mod in care doriti sa va exprimati?

Asadar, cu acest exercitiu, vedeti-v& ca CEO al fieciruia dintre aceste patru domenii. In calitate de CEO al
vietii tale fizice, scopul tau ar putea fi sa-ti tratezi corpul ca fiind sacru, practicand fitness, alimentatie
sandtoasa, afectiune zilnica si experiente fizice placute.

3. Cum arata ,cel mai bine” pentru mine? Descrieti cel mai bun rezultat posibil. Acesta nu este
momentul pentru a fi realist. Acesta este momentul pentru a visa. Definiti tipul de persoana care doriti sa
deveniti, nu doar ceea ce doriti sa aveti sau sa obtineti. Luati in considerare toate domeniile vietii voastre,
ca sot, prieten, angajat, parinte etc. si cine doriti sa fiti in fiecare dintre aceste roluri.

4. Cum vreau sa actionez? Cum vrei sa te descrie oamenii? Gandeste-te la cateva cuvinte care ai
vrea sa le vina in minte oamenilor atunci cand se gandesc la tine.

5. Ce fel de mostenire vreau sa las in urma? Imagineaza-ti ca vei avea 100 de ani in viitor. Cum arata
impactul pe care I-ai lasta in urma? Determinati toate rolurile de viata (cariera, familie, comunitate etc.) si
scrieti o scurta declaratie despre cum doriti sa fiti descrisi in fiecare dintre aceste roluri.Gandeste-te cum ai
dori ca oamenii importanti din viata ta sd-si aminteasca de tine si sa vorbeasca despre tine.

Sa-ti trdiesti viata in conformitate cu o declaratie a misiunii este o versiune mai ingustd de a-ti trai viata
conform principiilor. Odata ce ti-ai asumat declaratia de misiune, incepe sa o traiesti. Nu trebuie sa iei in
considerare multe lucruri in afara ei.
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